
KARĪNA RAČKO

Grāmatu «SAPLĒSTĀS MEŽĢĪNES» un 
«DEBESIS PELNOS» autore 

 Sieviete drīkst justies  brīva savās sajūtās, vēlmēs, 
personīgajās vērtībās,  izvēlēs un dzīvesveidā.  

Vienas pareizas dzīves  receptes neeksistē –  
 sievietes laimes priekšnosacījumi ir iekšēja brīvība un 
pašrealizācija  kā personībai.

Sertifi cēta zobārste (DDS grāds), latviešu bestselleru «Saplēstās mežģīnes» un 
«Debesis pelnos» autore.

2012.gadā absolvējusi Rīgas Stradiņa universitāti, profesionālo kvalifi kāciju 
pilnveidojusi Norvēģijā un ASV

Pasniedzēja Rīgas Stradiņa universitātes Stomatoloģijas institūtā, apmācot 
latviešu un ārvalstu studentus teorētiskajās un praktiskajās zobārstniecības 
disciplīnās.
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